
開催⽇時

10：00〜12：009/28

対�象対�象

愛⽣会看護専⾨学校愛⽣会看護専⾨学校 ☎☎ 052−901−5101052−901−5101

⼤⼈も⼦どもも楽しめる⼤⼈も⼦どもも楽しめる

愛⽣健やか愛⽣健やか
フェスタフェスタ

⼟

〒462-0011�愛知県名古屋市北区五反⽥町110番地の1

年齢問わずどなたでも！
事前申し込み不要(無料)

交通アクセス
・市バス（⿊川11）①番のりば「如意⾞庫前」または「北部
市場」⾏きに乗り、15分後「新川中橋」下⾞後、徒歩5分

・市バス（幹栄1）③番のりば「如意住宅」または「⽔分橋」
⾏きに乗り、15分後「新川中橋」下⾞後、徒歩5分

虫歯にならない歯磨きをしよう！

なりたい自分になろう〜食と健康〜

Hello!baby!ープレパパママ教室ー

作って学ぼう認知症

子どもが参加できる子どもが参加できる
ブースがあります！ブースがあります！

認知症について学び、ちょっとした
工作で認知症を予防しましょう！

乳歯の歯磨きはとっても大切。
正しい歯磨き方法を身に付けよう！

肩こりに効くツボやストレッチ、栄養に
ついて学びましょう！

一緒に出産準備について
学びましょう！


